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ひかり保育園 

 

これからも皆様との 

つながりを大切に、 

安心してご利用いた 

だけるよう努めて 

参ります。 

どうぞよろしく 

お願いいたします。 

 

 

社会福祉法人光栄会は医療法人共栄会名手病院と 

協力し、地域活動の一つとして、子ども居場所づくり 

事業をおこなっています。月に 2回、紀の川市那賀 

支所をお借りして地域の子どもたちが安全安心に 

過ごせる場を提供し、一緒に遊んだり、宿題をしたり 

ご飯を食べたりする名手こども広場をおこなってい 

ます。この度８月に無事 2周年を迎え、「名手こども大広場」と題しイベントを企画し、たく 

さんのご家族様にご参加いただきました。また地域の高齢者ボランティアの方々やサマー 

ボランティアの学生さんにもお手伝いしていただき盛大に開催することができました。福引きや縁日、エア遊具も 

 

 

 

夏といえば水遊びやプール遊びが 

定番ですが、それに加えてもっと 

夏を感じられるように遊びを工夫 

しています。保護者様の農園から 

頂いたトウモロコシの皮むきを体 

験しコーンおにぎりにしておやつ 

にしていただきました。 
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【多職種による能力維持・向上への取り組み】 

 

暑い日が続いておりますが、外出当日は曇りがちで厳し

い日差しを避けることができました。また久しぶりの外出

にわくわくされている様子が伝わってきて嬉しかったで

す。皆様好きな飲み物、好みのケーキなどを注文し、「こ

んなん初めて食べたわ」「甘くて 

おいしいな」など、おいしそうに 

ほおばりながら満喫されている 

ようでした。普段とは違う場所で 

お互いに話も弾みとても楽しい 

ひとときを過ごすことができまし 

たし、皆様の幸せそうな笑顔に 

来てよかった！と職員も幸せな 

気分を味わうことができました 

次回もお楽しみに！ 
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【Café に行ってきました】 

 

 

 

おかげさまで❛BLG きのかわ❜は一周年を迎えました。 

皆様のあたたかいご支援・ご協力に支えられて、 

この一年を無事歩んでくることが出来ました。 

本当にありがとうございます。 

【一周年を迎えました】 

栄寿苑デイサービスでは利用者さまが楽しみながら心身の機能を 

維持・向上できるよう多職種が連携しさまざまな取り組みをおこ 

なっています。作業療法士による機能維持・向上を目的としたレ 

クリエーションや歯科衛生士による嚥下機能・口腔機能の維持や 

強化に向けたプログラムを定期的に実施しています。また音楽セ 

ラピストによる音楽療法や管理栄養士・厨房職員と一緒におこな 

う「ねりきり」作りなど季節を感じながら楽しめる活動も好評です。 

 

 

 

 

集。 

【夏ならでは！キラキラ笑顔の夏あそび】 

 

 

 

キラキラ輝いています。 

 

社会福祉法人光栄会 

 

 BLG きのかわ 

自宅ではなかなか体験できない内容を取り入れることで利用者様に 

笑顔あふれる時間を過ごしていただいています。 

今後も多職種がそれぞれ専門性を活かしながら利用者様一人ひとり 

の生活の質(QOL)の向上につながるご支援を続けてまいります。 

 

 

ひかり保育園 
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特別養護老人ホーム栄寿苑 

事 の 食 ご 紹 介 

開苑記念 

おせち料理 

お正月 

毎月１回 
ご当地駅弁 

～今治駅弁～ 

また収穫した夏野菜を洗って 

「きゅうりや」「みて！トマト」など 

野菜を身近に感じ、食べてみたい

と思えるような食育につなげてみ

たり・・・泡だらけのプールで感覚

遊びをしたりなど色々な経験をす 

る子どもたちの笑顔は水面よりも 

【名手こども広場 2周年】 

 

人気で子どもたちもワクワクしながら楽しんでくれたようです。今回のお食事は 

地元の商店とコラボし、名物のチャーシューや煮卵を使った冷やし中華を提供 

させていただきました。大きなチャーシュー 

サラダも大変好評でお腹いっぱいになり 

ました。最近では、名手こども広場で使用 

できる独自の通貨「ナッピー」を地元の 

商店で提示すると、特典がもらえるなど、この事業にご賛同・ご協力いただ 

いています。これからも私たちは地域貢献に努めて参ります。 

 

 

 栄寿の里 

デイサービス 

 


